
PROTOKOLL:  SARAs Årsmöte 2010 

 
Lördagen den 27 mars 2010 kl 10 - 12 

Kockums Fritid, Västra Varvsgatan 8,  Malmö 

Närvarande:  ca 35 deltagare 

 

§ 1 Mötets öppnande 

Ordförande Gerd Miryam Mitra hälsade välkommen och  mötet förklarades  behörigt utlyst. 

 

§ 2 Dagordning 

Den föreslagna dagordningen godkändes. 

 

§ 3 Val av mötesfunktionärer 

Till mötesordförande valdes Ingemar Ljungqvist 

Till mötessekreterare valdes Siv Wernborg 

Till justerare valdes Viola Janson och  Anna Hallgren  

 

§ 4 Verksamhetsberättelse och kassarapport 

Verksamhetsberättelsen och kassarapporten föredrogs.  Omsättningen för verksamhetsåret 2009 

uppgick till 1.034.013 kr. Huvudverksamheten har bestått i utgivning av 5  nr av 2000-Talets  

Vetenskap 2009.  

 

Föreningen har i samarbete med andra organisationer även hållit ett antal seminarier. 

Dessa har bidragit till att göra 2000-Talets Vetenskap mera känd  och vi har fått fler medlemmar 

på dessa seminarier. Föreningens medlemsantal för verksamhetsåret 2009 slutade på 3.135 medlemmar 

plus 244 prenumeranter, summa 3.379.   

   

§ 5 Ansvarsfrihet 

Revisionsrapporterna föredrogs.  Styrelsen beviljades ansvarsfrihet för såväl det reella verksamhetsåret 2009, 

som kalenderåret 2009. 

 

§ 6 Motioner och övriga ärenden 

Inga motioner hade inkommit till styrelsen.  Motioner bör vara inkomna senast två veckor innan årsmötet. 

Betr eventuellt namnbyte från SARA till 2000-Talets Vetenskap rådde delade meningar. Svårigheter och 

praktiska problem att registrera om namnet. Beslöts att namnet SARA får stå kvar för föreningen. Arrangör skall 

dock vara 2000-Talets Vetenskap.  På talonger står SARA och 2000-Talets Vetenskap. 

 

§ 7 Ekonomi och planering 

5 nr av tidningen utgavs under år 2009.  Fastställdes att medlemsavgiften skulle vara oförändrad 190 kr för år 

2010. Redaktionen förbehöll sig dock rätten att, om det blir en ändring av momsen, höja motsvarande under 

2011.  

 

§ 8 Val av styrelse 

Till styrelse för verksamhetsåret 2010 valdes följande personer: 

Gerd Miryam Mitra, Skepplanda, ordförande (omval) 

Siv Wernborg, Göteborg, sekreterare (omval) 

Ingemar Ljungqvist, Ronneby, kassör/firmatecknare (omval) 

Margareta Ohlsson, Sävedalen, ledamot (omval) 

Erik Enby, Göteborg, ledamot (omval) 

Agneta Bentsen, ledamot (omval) 

 

§ 9  Val av revisorer 

Stig Bölja, Ronneby, revisor (omval) 

Tony Pettersson, Ronneby, revisor (omval) 

 

§ 10 Val av övriga funktioner 

 

Valberedning 

Carl-Erik Ohlsson, Skövde (omval) 

Ulf Brånell, Trädet (omval) 



 

Ansvarig utgivare för 2000-talets Vetenskap 

Bengt Larsson, Växjö (omval) 

Vetorätt: Ingemar Ljungqvist och Bengt Larsson. 

 

Hemsidesansvarig för www.2000taletsvetenskap.nu     
David Tiger, Malmö (omval) 

David Tiger ansvarar också för utvidgning av hemsidan med användarberättelser.          

 

§ 11  Övriga frågor 

Bo Zackrisson och Ingemar Ljungqvist delar på redaktörsjobbet. 

Föreningen SARA bildades 1990 i en tid när AIDS och Rasism var stora frågor. Med tiden har föreningens  

verksamhet breddats. Tidningen är med i debatten på ett helt annat sätt än tidigare. Hälsofrågor är högintressanta 

i dag. Fokus på enbart människan, hälsan och miljön?  Skall vi även skriva om det som är lite vid sidan av?  

Vidga vetenskapsbegreppet? Artiklar från resor utomlands/främmande kulturer? Kemi- och krigsindustrin? 

Sjukdomar kommer ur kosten och regimen. Balans mellan kost och regim. Osher centrum för integrativ medicin 

vid Karolinska Institutet fick en donation på 40 miljoner och skulle arbeta för att främja hälsa och motverka 

sjukdom. Vad har hänt? Detta centrum har en annan strategi betr patienter. Hur många patienter har fått hjälp av 

Osher centrum? Subjektiv smärtlindring från patienter betyder ingenting för detta centrum.    

Viktigt med en helhetssyn! Hälsa och politik hör ihop. Är Codex Alimentarius  på väg att förbjuda vitaminer? 

2000-Talets Vetenskap arbetar för helheten mot en bättre verklighet för människans framtid på jorden. 

 

Läkaren Erik Enby talade om vikten av att 2000-Talets Vetenskap får fortsätta att vara en stridsskrift 

betr sjukdomar såsom det var tänkt i programförklaringen 1996. Tidningen har publicerat en del av Erik Enbys 

arbete, forskning och mikroskoperingsarbeten. När man tittar på blodet i mikroskopet, kan man med hjälp av de 

fynd man gör,  resonera sig fram till hur kronisk sjukdom kommer till stånd. Varför kan man inte tala med 

professorerna kring detta? Vi måste ha användning för dem. Vad göra? 

 

Två representanter från Dr. Rath Health Foundation i Holland och Schweiz talade vid seminariet.  Skandinavien 

är än så länge en vit fläck på kartan för denna organisation. Möte söndagen 28 mars kl 9-12 i Löddeköpinge hos 

Anders Sultan.  Matthias Rath, ”vitamingurun” och efterföljare till Linus Pauling, dubbel nobelpristagare, var 

själv förhindrad att närvara vid seminariet.  Dr Rath arbetade tillsammans med framlidne Linus Pauling på olika 

områden i näringsforskning. De två forskarna blev nära personliga vänner som delade gemensamma 

humanistiska värderingar, inklusive deras beslutsamhet för fred och rättvisa. 

 

§ 12  Prisutdelning av 2009 års Gnistan-pris 

Annika Dahlqvist, allmänläkaren från Njurunda och rikskänd taleskvinna för LCHF-kosten (LowCarb High Fat) 

tilldelades årets Gnistan-pris för sitt mod att gå emot gängse uppfattningar, ta strid för folkhälsan och sätta 

patienten i centrum. Diplom och  komplett utgåva av samtliga utgivna nummer av 2000-Talets Vetenskap 

utdelades.    

 

Årets Folkvätte, SARAs ”fulpris” gick till Lennart Moberg, primärvårdschef i Västernorrland efter att på oklara 

grunder ha svartlistat Annika Dahlqvist från att arbeta som jourläkare i Västernorrland. 

 

§ 13 Avslutning 

Mötesordföranden tackade för visat intresse och avslutade årsmötet. 

 

 § 14 Efter årsmötet vetenskapligt  seminarium med nytt rekorddeltagande knappt  150 personer, 

se sep. program.  

 

Göteborg den 29 mars  2010 

 

 

Siv Wernborg        Viola Janson                           Anna Hallgren 

Mötessekreterare        Justerare                                                     Justerare 

 

 

 

Bilaga 
 

http://www.2000taletsvetenskap.nu/

